
Uitslag 3e WUP Assendelft 1 september 2010 - 7,6 kilometer

Plaats Achternaam Voorv. Voornaam Woonplaats M

V

startnum

mer

categorie tijd 3e av

1 Apeldoorn Ralph Beverwijk M 568 hsen 24.49
2 Poel Ronald Heemskerk M 608 hsen 25.35
3 Veer van der Jan Assendelft M 526 hv1 25.51
4 Bakker Steve IJmuiden M 764 3e av 26.07
5 Griffioen Edgar Amsterdam M 558 hv1 26.25
6 Bouwmeester Alex Zaandam M 576 hsen 26.27
7 Aardenburg Edwin Heemskerk M 629 hv1 26.31
8 Kuyer Ron Assendelft M 583 hv1 26.33
9 Jongejans Pieter Jelle Zaandijk M 1005 3e av 26.33

10 Deumers André Castricum M 769 3e av 26.38
11 Velserboer Jaap Assendelft M 566 hv2 26.48
12 Leene van Cees Heemskerk M 796 3e av 26.55
13 Leeuwen van Eddy Zaandam M 545 hsen 27.00
14 Betjes Sjaak Krommenie M 579 hv1 27.03
15 Schwars Sven Haarlem M 676 hv1 27.18
16 Schonenberg Robin Zaandam M 592 hsen 27.38
17 Urk van Hans Oostzaan M 623 hv2 27.51
18 Vink Bert Beverwijk M 594 hv2 28.18
19 Thijssen Bas Amsterdam M 123 hsen 28.26
20 Beeks Coen Zaandam M 700 hv2 28.36
21 Hijne Ruud Zaandam M 371 hsen 28.43
22 Himloopen Peter IJmuiden M 758 3e av 28.49
23 Broek Ed Zaandam M 638 hv1 28.53
24 Duren van Ruben Heemskerk M 892 3e av 28.57
25 Godebeld Dirk Wormer M 555 hv2 29.11
26 Vries de Rob Westzaan M 530 hv3 29.13
27 Fischer Hans Santpoort-Noord M 639 hv1 29.2
28 Tuboly Lats Zaandam M 636 hv2 29.23
29 Straten van Ruud Wormerveer M 617 hsen 29.25
30 Jacobsen Jos Westzaan M 339 hsen 29.32
31 Duivis Rick Zaandam M 542 hsen 29.41
32 Huitema Duco Krommenie M 518 hsen 29.44
33 Weitering Eddo Zaandam M 145 hsen 29.54
34 Doorson José Zaandam V 598 vv1 29.55
35 Bijwaard Ben Beverwijk M 624 hv2 29.55
36 Buijtendorp Martijn Zaandam M 35 hsen 29.58
37 Kahls Eric Akersloot M 560 hv1 29.59
38 Betjes Ilonka Krommenie V 578 vv1 29.59
39 Post Jack Velsen-Noord M 687 hv2 30.00
40 Doorgeest Emiel Zaandijk M 319 hsen 30.10
41 Kop Arnold Avenhorn M 557 hv1 30.15
42 Slor Mark Purmerend M 647 hsen 30.19
43 Rasch Patrick Uitgeest M 779 3e av 30.21
44 Keppel Sven Assendelft M 898 3e av 30.41
45 Fris Eric Zaandam M 23 hv1 30.44
46 Stricker Marco Heemskerk M 651 hv1 30.45
47 Retz Eric Zaandijk M 561 hv1 30.46
48 Wayper Peter Krommenie M 1010 3e av 30.48
49 Visser Edwin Assendelft M 684 hv1 30.54
50 Heyblok Jacco Beverwijk M 765 3e av 30.58
51 Hooijschuur Pascal Zaandam M 609 hv1 31.04
52 Koomen Floris Oostknollendam M 776 3e av 31.06
53 Freijser Chris Krommenie M 616 hsen 31.08
54 Bos Marcel Assendelft M 595 hv1 31.09
55 Koopman Lourens Assendelft M 884 3e av 31.16
56 Numa Henri Heemskerk M 680 hv2 31.17
57 Tambach Rolf Zaandam M 754 3e av 31.25
58 Eng van der Simon Assendelft M 572 hv2 31.26
59 Valk Flip Zaandam M 331 hv2 31.27
60 Veenman Dennis Zaandam M 781 3e av 31.29
61 Conijn Will Krommenie M 1050 3e av 31.37



62 Bakker Paul Heemskerk M 659 hv2 31.38
63 Jong de Arjan Assendelft M 664 hv1 31.42
64 Blokker Henk Heemskerk M 682 hv2 31.43
65 Jong de Ton Assendelft M 589 hv2 31.44
66 Taanman Marcel Zaandam M 301 hsen 31.46
67 Breedijk Ad Koog a/d Zaan M 893 3e av 31.48
68 Spaan Ton Assendelft M 599 hv1 32.00
69 Sanders Marijn Zaandam M 1039 3e av 32.02
70 Visser Martijn Zaandam M 140 hsen 32.04
71 Groot de Lisette Zaandam V 139 vsen 32.07
72 Grift van de Johan Assendelft M 593 hv2 32.18
73 Sistermans Cora Zaandam V 620 vv2 32.19
74 Zonneveld Jan Heemskerk M 648 hv2 32.22
75 Pruis Dik Beverwijk M 590 hv2 32.30
76 Diest van Henk Assendelft M 597 hv1 32.32
77 Dreier Lennart Assendelft M 775 3e av 32.33
78 Heijnen Sandra Beverwijk V 540 vv1 32.35
79 Dreier Sander Krommenie M 885 3e av 32.35
80 Rietveld Edwin Assendelft M 653 hv1 32.36
81 Wouda Marco Assendelft M 1027 3e av 32.43
82 Havik Hendrik Wormer M 671 hv1 32.47
83 Oosterhoorn Ed Zaandam M 57 hv1 32.49
84 Pieters Richard Zaandam M 634 hv1 32.50
85 Vries de Juroy Zaandam M 783 3e av 32.50
86 Luppers Ineke Purmerend V 679 vv2 32.51
87 Houtenbos Gerard Heemskerk M 637 hv3 32.56
88 Kroonenberg Thijs Krommenie M 782 3e av 32.56
89 Post Albert Zaandam M 536 hv2 33.00
90 Woude van der Koen Koog aan de Zaan M 670 hsen 33.04
91 Hakvoort Esther Zaandam V 148 vsen 33.05
92 Hout van Jan Beverwijk M 688 hv3 33.11
93 Cadenau Ron Zaandam M 512 hv2 33.14
94 Meems Cor Heemskerk M 537 hv2 33.17
95 Bakker Hans Zaandam M 642 hv2 33.18
96 Heijnen René Beverwijk M 539 hv1 33.22
97 Pal van der Piet Zaandam M 665 hv2 33.32
98 Wijker Ron Heemskerk M 771 3e av 33.42
99 Visser Cornelis Westzaan M 258 hv2 33.43

100 Ruys Marcel Krommenie M 506 hv1 33.43
101 Dijkstra Arjan Westzaan M 788 3e av 33.46
102 Meyer Johan Zaandam M 515 hv2 33.47
103 Wijnands Ron Almere M 611 hv1 33.50
104 Aardenburg Peter Beverwijk M 886 3e av 33.51
105 Schermer Wil Zaandam M 618 hv3 33.53
106 Diepen van Arjan Wijdewormer M 354 hsen 33.58
107 Slor Jan Purmerend M 646 hv3 33.58
108 Geerlofs Mark Zaandam M 773 3e av 34.01
109 Fassaert Victor Krommenie M 760 3e av 34.06
110 Rootlieb - Faverey Marlies Zaandam V 100 vv1 34.08
111 Wilbers Martin Koog aan de Zaan M 632 hv2 34.12
112 Schoenmaker-Morreiro Roderick Koog aan de Zaan M 1035 3e av 34.16
113 Dijk van Menno Koog aan de Zaan M 641 hv1 34.17
114 Borgen Jeroen Zaandam M 607 hv1 34.19
115 Sinnige Jan Heemskerk M 652 hv3 34.19
116 Goede de Jim Assendelft M 784 3e av 34.19
117 Apeldoorn Cor Heemskerk M 780 3e av 34.21
118 Philippo Willem-Huub Zaandam M 534 hv1 34.23
119 Jong de Eric Zaandam M 64 hsen 34.28
120 Kraaijer John Zaandijk M 752 3e av 34.32
121 Sluis v.d. Karst Krommenie M 797 3e av 34.33
122 Glerum Edwin Heemskerk M 662 hv1 34.35
123 Zegerius Wanda Zaandam V 181 vv2 34.41
124 Sijo Martin Zaandijk M 580 hv1 34.42
125 Heijnen Jeroen Koog aan de Zaan M 342 hv1 34.44
126 Poecke van Arjan Zaandam M 741 hsen 34.44



127 Candelaria Arnold Zaandam M 1033 3e av 34.46
128 Kortstee Hans Zaandam M 377 hv1 34.49
129 Boelens Michel Wormerveer M 703 hsen 34.51
130 Kerkhoven Niels Zaandam M 895 3e av 34.54
131 Prins Peter Zaandam M 535 hv1 34.55
132 Boogaart Rob Almere M 389 hv1 35.03
133 Riensema Frank Wormer M 621 hv2 35.08
134 Willemse Patrick Zaandam M 635 hv1 35.08
135 Roon van Cor Beverwijk M 645 hv2 35.14
136 Maij Lennart Koog aan de Zaan M 668 hsen 35.15
137 Palmboom Johan Zaandam M 336 hsen 35.16
138 Schmaal Bert Koog aan de Zaan M 316 hv1 35.31
139 Lamers Menno Beverwijk M 602 hsen 35.32
140 Hulskamp Carmody Assendelft M 340 hsen 35.34
141 Koekkoek Marcel Limmen M 768 3e av 35.34
142 Houts van Martin Wormer M 689 hv1 35.39
143 Braal Dicky Heemskerk M 1012 3e av 35.41
144 Bochove Esther Zaandam V 147 vsen 35.43
145 Flart de Arthur Zaandam M 745 hv1 35.43
146 Muller Rob Assendelft M 516 hv1 35.47
147 Pijl Hans Assendelft M 517 hsen 35.47
148 Lakeman Klaas Heemskerk M 556 hv3 35.47
149 Scheringa Agnes Beverwijk V 554 vv2 35.48
150 Bruijn Rick Uitgeest M 778 3e av 35.51
151 Vorm van der Ron Zaandam M 125 hsen 35.52
152 Wit de André Zaandam M 627 hv2 35.57
153 Duin Aty Purmerend V 757 3e av 36.01
154 Welp Ron Heemskerk M 585 hv1 36.13
155 Wegman William Zaandam M 1023 3e av 36.29
156 Stelling Edwin Krommenie M 1043 3e av 36.29
157 Steenbakker Ronald Krommenie M 1028 3e av 36.34
158 Eichelberg Tom Purmerend M 789 3e av 36.36
159 Andringa Tracy Beverwijk V 631 vv2 36.38
160 Kollaard Dick Velserbroek M 588 hv3 36.39
161 Gooyer de Kees Zaandijk M 1034 3e av 36.40
162 Heinis Piet Zaandam M 210 hv2 36.43
163 Duivis Jan Zaandam M 541 hv2 36.44
164 Welp - Rijs Mieke Beverwijk V 581 vv2 36.51
165 Meeth Pim Assendelft M 150 hv1 36.53
166 Koomen Jan Oostknollendam M 582 hv2 36.54
167 Stoop van der Stoop Assendelft M 742 hv1 36.54
168 Roo de Hans Koog aan de Zaan M 509 hv2 36.55
169 Maij Frits Koog aan de Zaan M 343 hv3 36.56
170 Stelling Denise Assendelft V 1042 3e av 36.56
171 Kesteloo Ton Zaandam M 514 hv2 36.57
172 Laan van der Peter Wormerveer M 587 hv2 36.57
173 Bijvoet Rikus Purmerend M 253 hv3 37.00
174 Frederiks Kim Zaandam M 628 hv1 37.02
175 Herrebout Frank Zaandam M 39 hv2 37.11
176 Alleman Piet Zaandam M 94 hv2 37.13
177 Oosterhoorn Ronald Zaandam M 310 hv1 37.17
178 Bohnenn Toos Koog aan de Zaan V 604 vv2 37.20
179 Stolp Jan Zaandam M 748 3e av 37.28
180 Hassel van Marcel Koog a/d Zaan M 1024 3e av 37.32
181 Gruijs Tessa Zaandam V 38 vsen 37.34
182 Vrolijk Jeroen Zaandam M 313 hsen 37.34
183 Pecedomar Eef Assendelft M 691 hv1 37.37
184 Glas Dennis Koog aan de Zaan M 391 hv1 37.41
185 Taanom van Albert Zaandijk M 551 hv2 37.42
186 Peters Lieke Zaandam V 552 vsen 37.44
187 Dijkstra Marco Westzaan M 787 3e av 37.45
188 Ridder de Huib Zaandam M 281 hv1 37.50
189 Ensing Chris Zaandijk M 387 hv1 37.50
190 Vliet van Frank Zaandam M 685 hv1 37.51
191 Boo de Arjen Beverwijk M 793 3e av 37.56



192 Wezel Dick Purmerend M 564 hv2 37.57
193 Meij van der Meij Assendelft M 743 hv2 37.58
194 Heijer Henk Zaandam M 1055 3e av 38.00
195 Stultjens Maarten Wormer M 367 hv1 38.01
196 Koelma Pim Uitgeest M 348 hv1 38.05
197 Koopmans Philip Haarlem M 1016 3e av 38.05
198 Wilmsen Albert Zaandam V 772 3e av 38.07
199 Velthuis Peter Almere M 1007 3e av 38.07
200 Fortuijn Hans Zaandam M 666 hv2 38.08
201 Roepert Wim Assendelft M 1049 3e av 38.08
202 Rossum van Rene Zaandijk M 392 hv1 38.15
203 Kerssens Louis Krommenie M 1061 3e av 38.15
204 Simmers-Bos Marjorie Zaandam V 1020 3e av 38.16
205 Vos Henk Zaandam M 626 hv1 38.22
206 Loef Dennis Purmerend M 1044 3e av 38.22
207 Derlagen Harmen Zaandam M 505 hv1 38.24
208 Obel Melanie Beverwijk V 601 vsen 38.24
209 Schluter Dennis Assendelft M 166 hsen 38.29
210 Atsma Ate Assendelft M 1019 3e av 38.31
211 Walter Kees Zaandam M 200 hv2 38.38
212 Veen van Peter Heerhugowaard M 882 3e av 38.39
213 Peters Maarten Zaandam M 1011 3e av 38.42
214 Bank Theo Assendelft M 756 3e av 38.43
215 Monsma Paul Zaandam M 300 hv2 38.45
216 Heijnis Bob Koog aan de Zaan M 32 hv2 38.46
217 Schoonenberg Job Zaandam M 1008 3e av 38.47
218 Denneboom Claudia Wormer V 184 vv1 38.48
219 Scheijde Peter Koog aan de Zaan M 132 hv3 38.49
220 Heerschop Jolanda Zaandam V 284 vv2 38.50
221 Heinis Mark Zaandijk M 1026 3e av 38.50
222 Verzijden Martin Zaandam M 96 hsen 38.51
223 Meys van der Chantal Assendelft V 899 3e av 38.52
224 Jaape Erica Zaandam V 51 vv1 38.55
225 Stoeltjes Gerard Assendelft M 533 hv3 39.00
226 Kramer Paul Assendelft M 565 hv1 39.00
227 Segveld Lex Zaandam M 774 3e av 39.02
228 Koedooder Esther Assendelft V 70 vsen 39.04
229 Mark van der Jeffrey Krommenie M 1047 3e av 39.05
230 Valkenburg Kirsten Koog aan de Zaan V 525 vsen 39.06
231 Meijer Rob Zaandam M 1051 3e av 39.07
232 Roo de Joyce Zaandam V 510 vsen 39.14
233 Jager de Leny Zaandam V 54 vv2 39.15
234 Broeksma Bianca Zaandijk V 34 vsen 39.17
235 Winter Marianne Assendelft V 220 vsen 39.18
236 Holla Eveline Zaandam V 256 vv1 39.18
237 Veltkamp Janneke Beverwijk V 763 3e av 39.24
238 Rotman Ton Zaandam M 120 hv3 39.27
239 Koper Wendy Zaandam V 188 vsen 39.28
240 Karbet Jan Zaandam M 193 hv1 39.28
241 Vleeming Ron Assendelft M 667 hv2 39.29
242 Horst van der Rik Voorhout M 1006 3e av 39.30
243 Zwieten van Nico Heemskerk M 1054 3e av 39.30
244 Duijf Miranda Koog aan de Zaan V 6 vv2 39.31
245 Herlaar Siem Beverwijk M 801 hv3 39.31
246 Loef-Bleiksch Julia Purmerend V 1045 3e av 39.32
247 Hengelmolen Nienke Zaandam V 223 vsen 39.35
248 Westerveld Michel Zaandam M 393 hv1 39.37
249 Sluis v.d. Elly Krommenie V 798 3e av 39.45
250 Es van Arnold L. Heemskerk M 1017 3e av 39.45
251 Hollenkamp Walter Purmerend M 753 3e av 39.46
252 Snijder Edwin Assendelft M 596 hsen 39.47
253 Koeman Arie Heemskerk M 650 hv2 39.50
254 Nobelen van Paul Zaandam M 170 hv1 39.51
255 Verkooijen Stefan Zaandam M 799 3e av 39.52
256 Dam Jan Zaandam M 507 hv1 39.55



257 Kool Martin Zaandam M 361 hv3 39.59
258 Laroussi Karim Haarlem M 605 hsen 40.02
259 Kelder Joke Zaandam V 761 3e av 40.10
260 Jonker Jeffrey Assendelft M 1048 3e av 40.12
261 Gruijs Hans Zaandam M 591 hv1 40.13
262 Schmaal Lyda Koog aan de Zaan V 317 vv2 40.15
263 Donker Ruben Zaandam M 289 hv3 40.17
264 Spaan Odette Assendelft V 600 vv1 40.26
265 Moet George Koog aan de Zaan M 306 hv1 40.30
266 Bakker Ans Zaandam V 362 vv1 40.31
267 Aalbregtse Henk Nieuwe Niedorp M 562 hv2 40.37
268 Wolleswinkel Bente Zaandam V 103 vsen 40.40
269 Holtmaat Hans Zaandam M 137 hv3 40.40
270 Wielingen Owen Hoofddorp M 692 hsen 40.51
271 Hoffschlag Richard Zaandam M 98 hv1 40.56
272 Wel van der Roel Zaandam M 785 3e av 40.56
273 Bohnenn Wim Koog aan de Zaan M 603 hv2 40.57
274 Gabriël Wil Koog aan de Zaan V 501 vv2 41.04
275 Lathouras Alex Velsen-Noord M 1002 3e av 41.13
276 Tax Wesley Zaandam M 113 hsen 41.14
277 Vries de Aise Zaandam M 130 hv1 41.15
278 Krol Jurrien Assendelft M 675 hv1 41.16
279 Klaassen Ageeth Uitgeest V 1032 3e av 41.17
280 Ferwerda Jouke Jisp M 1037 3e av 41.18
281 Kampschreur Jacqueline Assendelft V 573 vv2 41.20
282 Boogaard van den Bart Assendelft M 1036 3e av 41.20
283 Nieuwstadt Sharon Almere V 612 vv1 41.22
284 Baars Sandra Velsen-Noord V 1003 3e av 41.25
285 Noordijk Susan Nieuwe Niedorp V 563 vv2 41.28
286 Heine Baukje Purmerend V 178 vsen 41.39
287 Vos Louis Zaandijk M 655 hv3 41.42
288 Schoen Breg Zaandam V 299 vv2 41.48
289 Ricken Kees Zaandam M 322 hv1 41.49
290 Fortuijn - Jonker Margriet Zaandam V 216 vv2 41.50
291 Siebeling Richard Krommenie M 1046 3e av 41.51
292 Bekkers Atilla Zaandam M 1053 3e av 41.51
293 Zegel Melle Amsterdam M 894 3e av 41.53
294 Kunnen Gerard Heemskerk M 803 hv3 41.53
295 Corzilius Martin Zaandam M 162 hv1 41.57
296 Commijs Caspar Zaandam M 1058 3e av 41.58
297 Munscher Rob Amsterdam M 891 3e av 42.00
298 Doorn van Rudie Amsterdam M 346 hv2 42.05
299 Mosch Els Krommenie V 1001 3e av 42.05
300 Bakker Jan Westzaan M 27 hv1 42.13
301 Smit André Zaandam M 614 hv1 42.13
302 Bakker Sylvia Westzaan V 28 vv1 42.14
303 Louwe - Zijlstra Jacqueline Koog aan de Zaan V 69 vv1 42.21
304 Block Gert-Jan Wormer V 1021 3e av 42.28
305 Visser Gabriëlla Zaandam V 110 vv1 42.30
306 Suzenaar Mente Zaandam M 681 hv2 42.30
307 Suzenaar - Credoe Joke Zaandam V 88 vv2 42.32
308 Groen de Wendy Zaandam V 189 vsen 42.33
309 Kef Barry Assendelft M 232 hsen 42.40
310 Gruijs Mark Zaandam M 33 hsen 42.42
311 Meent van de Kaylee Oostzaan V 1031 3e av 42.42
312 Braspenning Gerda Zaandam V 275 vv1 42.44
313 Egmond van Sharada Koog a/d Zaan V 790 3e av 42.45
314 Hagens Mark Zwaag M 896 3e av 42.46
315 Linnekamp Clara Zaandam V 58 vv2 42.51
316 Hanenberg - Boon Carla Zaandijk V 201 vv2 42.51
317 Ammers van Manouk Zaandam V 791 3e av 42.51
318 Bosman Babiche Zaandam V 199 vsen 42.52
319 Vet Karin Krommenie V 746 vv1 42.52
320 Taal Marga Koog a/d Zaan V 792 3e av 42.52
321 Rentenaar Anita Krommenie V 747 vv1 42.55



322 Woord Ron Krommenie M 887 3e av 42.59
323 Horst van der Erik Zaandam M 12 hv2 43.04
324 Top van der Jolanda Krommenie V 888 3e av 43.04
325 Schagen van Barbara Krommenie V 1038 3e av 43.08
326 Fonteyn Eke Zaandam V 157 vv2 43.10
327 Wildeman Linda Haarlem V 606 vsen 43.12
328 Berghe van den Janine Zaandam V 25 vv1 43.14
329 Luttikhuizen Eliena Zaandam V 1015 3e av 43.14
330 Ootjers Katinka Zaandam V 311 vsen 43.17
331 Hengsdijk Irma Zaandam V 9 vsen 43.19
332 Ruler - de Kruijf van Marja Koog aan de Zaan V 86 vv2 43.22
333 Finnema Hans Zaandam M 288 hv1 43.22
334 Finnema Mieke Zaandam V 286 vv1 43.24
335 Kerkhoven Esmeralda Assendelft V 777 3e av 43.24
336 Roo de Mia Koog aan de Zaan V 508 vv2 43.29
337 Berg van den Marieke Zaandam V 10 vsen 43.30
338 Wezel Martin Koog aan de Zaan M 613 hv2 43.31
339 Dudink Vera Zaandam V 49 vv2 43.36
340 Servaas José Zaandam V 273 vv1 43.50
341 Timmer Diane Assendelft V 1025 3e av 43.52
342 Kloe de Nikki Koog aan de Zaan V 50 vsen 43.56
343 Veen van Gerard Zaandam M 95 hv3 43.57
344 Bakker Dennis Zaandam M 8 hv1 43.58
345 Duijf Bianca Koog a/d Zaan V 46 vsen 43.58
346 Gelderen van Mieke Wormerveer V 527 vv2 43.59
347 Duivenvoorden Petronella Zaandam V 231 vsen 44.03
348 Lafeber Yvonne Wormerveer V 272 vsen 44.03
349 Kamp Nellie Assendelft V 271 vsen 44.10
350 Koeman Ruud Westzaan M 394 hv2 44.13
351 Keg Jan Zaandam M 55 hv2 44.17
352 Lensink-Neijzing Marjolein Zaandam V 197 vv1 44.18
353 Pathuis Wietze Purmerend M 755 3e av 44.22
354 Jonkman René Zaandam M 586 hv2 44.24
355 Gruijs Peter Koog aan de Zaan M 669 hsen 44.25
356 Zant Wendy Assendelft V 683 vsen 44.32
357 Nieuwenhuis Rien Koog aan de Zaan M 135 hv3 44.34
358 Hest van Glenda Assendelft V 656 vv1 44.37
359 Stuive Karina Zaandam V 101 vv1 44.40
360 Steyger Rob Zaandam M 762 3e av 44.40
361 Wester Ellen Zaandam V 548 vv1 44.41
362 Hesselman Lia Krommenie V 786 3e av 44.51
363 Lem - Visser Quinta Zaandam V 59 vsen 44.54
364 Bijkerk Jaap Zaandam M 292 hv2 44.54
365 Kossen Inge Assendelft V 1018 3e av 44.56
366 Goveia Fred Wormer M 1009 3e av 45.02
367 Visser Patrick Wormer M 766 3e av 45.14
368 Visser Siem Zaandam M 767 3e av 45.32
369 Vestering Judith Krommenie V 553 vsen 45.37
370 Visser Mirjam Zaandam V 127 vsen 45.49
371 Klooster Albert Woubrugge M 238 hv3 45.57
372 Beernink Karin Zaandam V 359 vv1 46.09
373 Geusebroek Ellis Zaandam V 1004 3e av 46.13
374 Paardekooper Tini Zaandam V 61 vv2 46.16
375 Bakker Saro Zaandam V 14 vv1 46.19
376 Bleeker Erwin Zaandam M 43 hv1 46.19
377 Borgmann Ingrid Zaandam V 164 vv1 46.24
378 Ruler van Henk Koog aan de Zaan M 85 hv3 46.32
379 Grabijn Paulien Wormerveer V 897 3e av 46.35
380 Dekker Lilian Zaandam V 219 vv1 46.43
381 Saba Geneviève Zaandam V 296 vv1 46.44
382 Hammer Martin Zaandam M 40 hv1 46.54
383 Man Yeelin Wormer V 270 vsen 47.00
384 Groot - Laan de Annemarie Zaandam V 213 vv2 47.14
385 Duin-Schweitzer Ans Beverwijk V 889 3e av 47.22
386 Huijsman Brenda Zaandam V 47 vv1 47.24



387 Helms Astrid Zaandam V 48 vv1 47.26
388 Bosschieter Jolanda Assendelft V 250 vsen 47.41
389 Hoedemaker Inge Zaandam V 546 vv1 47.41
390 Jong de Caroline Zaandam V 77 vsen 47.47
391 Kooperen van Helga Zaandam V 1052 3e av 47.54
392 Wardt van der Mirjam Koog aan de Zaan V 211 vsen 47.55
393 Koelmans Leonie Zaandam V 209 vsen 47.58
394 Sukel Estelle Zaandam V 191 vv1 48.02
395 Heer de Marjolein Zaandam V 770 3e av 48.03
396 Soet de Ivo Amsterdam M 658 hsen 48.07
397 Smit Nita Zaandam V 112 vv2 48.09
398 Nieuwkerk Willie Zaandijk V 654 vv2 48.09
399 Wapstra Dorine Koog a/d Zaan V 1013 3e av 48.11
400 Wapstra Lisanne Koog a/d Zaan V 1014 3e av 48.11
401 Heinis Sonja Zaandijk V 4 vv2 48.16
402 Fruneaux Jaclyn Zaandam V 1057 3e av 48.36
403 Post - Nieborg Inge Zaandam V 277 vv2 48.53
404 Maij - ten Wolde Josien Koog aan de Zaan V 345 vv2 48.54
405 Lookeren van Frederiek Zaandam V 60 vv1 49.05
406 Akkerman Liesbeth Zaandam V 503 vv2 49.09
407 Ridder de Thea Zaandam V 280 vv2 49.13
408 Fokkinga Astrid Zaandam V 302 vv2 49.22
409 Petrovic Mila Zaandam V 303 vv2 49.23
410 Staelens Daniella Koog aan de Zaan V 386 vv1 49.24
411 Vanstippen Dora Oostzaan V 1056 3e av 49.37
412 Verkade Jolanda Zaandam V 177 vv1 49.49
413 Dimmers Anja Zaandam V 550 vv2 49.51
414 Bruins Mirna Zaandam V 179 vsen 49.52
415 Spruijt Bianca Assendelft V 544 vv1 49.56
416 Simonse David Haarlem M 751 3e av 49.58
417 Schermer Paul Zaandam M 619 hv1 50.02
418 Kramer Janine Uitgeest V 1030 3e av 50.17
419 Vrerink Olga Zaandam V 374 vv2 50.30
420 Nansink Debby Zaandam V 205 vsen 50.31
421 Horst van der Alex Zaandam M 677 hv3 50.39
422 Smit Floor Assendelft V 114 vsen 50.40
423 Hartog Simone Zaandam V 31 vv1 50.41
424 Kerssens Nanda Akersloot V 1029 3e av 50.41
425 Bark Ingeborg Zaandam V 549 vv2 51.17
426 Prins Aline Zaandam V 138 vv1 52.39
427 Pankras Jan Heiloo M 883 3e av 54.44
428 Koper Henk Heemskerk M 532 hv2 55.01
429 Zaane van Anita Zaandam V 252 vv2 55.18
430 Smit Marianne Zaandam V 65 vsen 55.19
431 Lukaart Truus Zaandam V 890 3e av 55.25
432 Ijsselmuiden Reino Alkmaar V 794 3e av 57.21
433 Weerd de Hans Alkmaar M 795 3e av 57.21
434 Horst van der Lydia Zaandam V 13 vv2 61.39
435 Stam Priscilla Wormerveer V 115 vv1 61.39
436 Zijl van Edith Zaandam V 134 vv2 63.21
437 Boer de Marjo Westzaan V 204 vv2 63.21



Tussenstand WUP-lopen 2010 na 3 van de 4 lopen

Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal

1 Ralph Apeldoorn Beverwijk 568 33 25.35 10 24.33 10 24.49 10 30

2 Eddy van Leeuwen Zaandam 545 38 27.35 8 27.12 8 27.00 7 23
3 Robin Schonenberg Zaandam 592 37 28.26 6 28.03 7 27.38 6 19
4 Ronald Poel Heemskerk 608 19 0 26.01 9 25.35 9 18

5 Alex Bouwmeester Zaandam 576 21 26.36 9 26.27 8 17
6 Ruud Hijne Zaandam 371 21 29.48 0 29.09 5 28.43 4 9
7 Bas Thijssen Amsterdam 123 31 28.53 4 28.26 5 9

8 Floris Overwater Zaandam 136 37 28.02 7 7

9 Dennis Looze Assendelft 538 25 29.12 1 28.57 6 7

10 Ruud van Straten Wormerveer 617 37 29.47 0 29.24 4 29.25 3 7
11 Patrick de Boer Zaandam 37 32 28.49 5 5
12 Bjorn Heijnen Koog aan de Zaan 341 19 29.01 3 3

13 Mark Slor Purmerend 647 19 32.04 0 29.48 3 30.19 0 3

14 Emiel Doorgeest Zaandijk 319 17 29.10 2 30.10 0 2

15 Chris Freijser Krommenie 616 38 30.32 0 29.58 2 31.08 0 2
16 Jos Jacobsen Westzaan 339 33 29.32 2 2
17 Eddo Weitering Zaandam 145 38 30.32 0 30.12 1 29.54 0 1
18 Rick Duivis Zaandam 542 19 31.13 0 29.41 1 1

Klassement heren senioren na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal
1 Edgar Griffioen Amsterdam 558 40 26.09 10 26.01 10 26.25 9 29
2 Jan van der Veer Assendelft 526 41 26.25 9 26.20 9 25.51 10 28
3 Ron Kuyer Assendelft 583 46 26.38 7 26.58 8 26.33 7 22
4 Sjaak Betjes Krommenie 579 42 27.50 6 27.27 7 27.03 6 19
5 Edwin Aardenburg Heemskerk 629 48 26.33 8 26.31 8 16
6 Hans Fischer Santpoort-Noord 639 41 29.41 4 29.29 4 29.20 3 11
7 Sven Schwars Haarlem 676 45 27.31 6 27.18 5 11
8 Pieter Grandiek Wormer 11 49 29.33 5 29.11 5 10
9 Ed Broek Zaandam 638 42 30.50 0 29.35 3 28.53 4 7
10 Arnold Kop Avenhorn 557 41 30.25 3 30.20 2 30.15 1 6

11 Eric Kahls Akersloot 560 43 30.46 1 29.59 2 3
12 Jan Voorberg Wormer 663 49 30.35 2 2
13 Edwin Visser Assendelft 684 43 30.45 1 30.54 0 1

Klassement heren v1 na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal
1 Jaap Velserboer Assendelft 566 57 27.17 10 26.47 10 26.48 10 30
2 Hans van Urk Oostzaan 623 58 28.27 8 27.59 9 27.51 9 26
3 Bert Vink Beverwijk 594 54 28.36 7 28.27 8 28.18 8 23
4 Coen Beeks Zaandam 700 51 29.11 6 28.49 7 28.36 7 20
5 Gerrit van der Berg Zaandam 528 59 28.15 9 29.06 6 15
6 Lats Tuboly Zaandam 636 50 30.07 4 29.31 5 29.23 5 14
7 Dirk Godebeld Wormer 555 54 29.15 5 32.24 0 29.11 6 11
8 Ben Bijwaard Beverwijk 624 51 30.37 2 30.11 2 29.55 4 8
9 Joop van Tiel Beverwijk 802 54 30.29 3 30.06 4 7
10 Jack Post Velsen-Noord 687 58 30.08 3 30.00 3 6

11 Henk Blokker Heemskerk 682 56 31.11 1 31.43 0 1
12 Peter Domen Heemskerk 649 58 31.30 1 31.21 0 1
13 Simon van der Eng Assendelft 572 51 31.55 0 31.44 0 31.26 1 1

Klassement heren v2 na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal
1 Jaap Velserboer Assendelft 566 57 27.17 10 26.47 10 26.48 10 30
2 Hans van Urk Oostzaan 623 58 28.27 8 27.59 9 27.51 9 26
3 Bert Vink Beverwijk 594 54 28.36 7 28.27 8 28.18 8 23
4 Coen Beeks Zaandam 700 51 29.11 6 28.49 7 28.36 7 20
5 Gerrit van der Berg Zaandam 528 59 28.15 9 29.06 6 15
6 Lats Tuboly Zaandam 636 50 30.07 4 29.31 5 29.23 5 14
7 Dirk Godebeld Wormer 555 54 29.15 5 32.24 0 29.11 6 11
8 Ben Bijwaard Beverwijk 624 51 30.37 2 30.11 2 29.55 4 8
9 Joop van Tiel Beverwijk 802 54 30.29 3 30.06 4 7
10 Jack Post Velsen-Noord 687 58 30.08 3 30.00 3 6

11 Henk Blokker Heemskerk 682 56 31.11 1 31.43 0 1
12 Peter Domen Heemskerk 649 58 31.30 1 31.21 0 1
13 Simon van der Eng Assendelft 572 51 31.55 0 31.44 0 31.26 1 1

Klassement heren v2 na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal

1 Lisette de Groot Zaandam 139 26 32.11 10 32.20 10 32.07 10 30

2 Esther Hakvoort Zaandam 148 32 34.21 9 33.24 9 33.05 9 27

3 Lieke Peters Zaandam 552 26 38.16 8 37.26 6 37.44 6 20

4 Esther Bochove Zaandam 147 34 35.36 7 35.43 8 15
5 Yvette Frantsen Uitgeest 264 26 38.30 6 38.32 4 10
6 Joyce de Roo Zaandam 510 34 38.45 3 38.31 5 39.14 2 10

7 Melanie Obel Beverwijk 601 28 38.38 4 38.47 0 38.24 5 9
8 Lianne Frantsen Uitgeest 263 24 38.31 5 38.33 3 8
9 Jasna Merkx Zaandam 388 33 34.37 8 8

10 Sadé Visscher Amsterdam 308 25 38.27 7 7

11 Tessa Gruijs Zaandam 38 20 37.34 7 7

12 Esther Koedooder Assendelft 70 25 39.04 4 4

13 Kirsten Valkenburg Koog aan de Zaan 525 27 40.10 0 39.06 3 3

14 Marianne Winter Assendelft 220 34 39.05 2 39.18 0 2

15 Marianne Berkhof Zaandam 44 26 39.09 1 38.35 1 2

16 Marije Buijs Zaandam 29 27 39.15 0 38.35 2 2

17 Bianca Broeksma Zaandijk 34 33 39.41 0 39.17 1 1

Klassement vrouwen senioren na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal

1 José Doorson Zaandam 598 44 30.28 10 30.02 10 29.55 10 30
2 Ilonka Betjes Krommenie 578 38 31.07 9 30.11 9 29.59 9 27
3 Sandra Heijnen Beverwijk 540 39 33.40 8 33.12 8 32.35 8 24

4 Karin de Rooij Purmerend 111 42 35.19 7 34.36 5 12

5 Marlies Rootlieb - Faverey Zaandam 100 41 34.41 4 34.08 7 11

6 Genet Kebede Zaandam 75 38 37.12 6 35.35 3 9

7 Lisette Vet Koog aan de Zaan 356 39 38.30 5 36.47 2 7
8 Linda Maij Koog aan de Zaan 344 36 34.29 7 7

9 Mieke Finnema Zaandam 286 44 47.49 0 34.35 6 43.24 0 6
10 Claudia Denneboom Wormer 184 vv1 42.32 0 38.48 6 6

11 Quinta Zonjee-Molenaar Zaandam 255 41 38.31 4 37.56 1 5

12 Eveline Holla Zaandam 256 36 39.55 1 41.52 0 39.18 4 5

13 Erica Jaape Zaandam 51 42 40.25 0 39.32 0 38.55 5 5

14 Saskia Lobbezoo Zaandam 332 40 39.03 3 39.45 0 3

15 Odette Spaan Assendelft 600 42 41.22 0 39.48 0 40.26 3 3

16 Pascal Rouwenhorst Zaandam 152 35 39.54 2 41.53 0 2
17 Ans Bakker Zaandam 362 44 41.57 0 40.43 0 40.31 2 2
18 Ageeth Klaassen Uitgeest 1032 41 41.25 0 40.56 0 41.17 1 1

Klassement vrouwen v1 na 3e avond

naam



Plaats Woonplaats Nummer
Leef

tijd

tijd 1e

av

punten

1e av

tijd 2e

av

punten

2e av

tijd 3e

av

punten

3e av

punten

totaal
1 Cora Sistermans Zaandam 620 45 32.54 10 32.25 9 32.19 10 29
2 Agnes Scheringa Beverwijk 554 48 36.58 9 36.14 8 35.48 7 24

3 Tracy Andringa Beverwijk 631 45 37.16 8 36.46 7 36.38 6 21
4 Ineke Luppers Purmerend 679 54 31.52 10 32.51 9 19
5 Mieke Welp - Rijs Beverwijk 581 52 37.31 7 36.58 6 36.51 5 18
6 Toos Bohnenn Koog aan de Zaan 604 56 37.55 6 37.35 5 37.20 4 15
7 Dania Vos Zaandam 625 47 38.50 5 38.27 4 9

8 Wanda Zegerius Zaandam 181 46 34.41 8 8

9 Wil Gabriël Koog aan de Zaan 501 57 41.27 3 41.00 3 41.04 0 6

10 Leny de Jager Zaandam 54 50 38.51 4 39.15 2 6

11 Susan Noordijk Nieuwe Niedorp 563 46 41.30 1 41.12 2 41.28 0 3
12 Jolanda Heerschop Zaandam 284 48 47.06 0 38.50 3 3
13 Marry van der Aar Koog aan de Zaan 644 55 41.28 2 2
14 Jacqueline Kampschreur Assendelft 573 48 43.05 0 42.00 1 41.20 0 1
15 Miranda Duijf Koog aan de Zaan 6 51 39.31 1 1

Klassement vrouwen v2 na 3e avond

naam


